Dieta podstawowa,

17.02.2025T - 23.02.2025T

P
Poniedziatek Wtorek Sroda, Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
Q
= Masto, pieczywo, herbata
ﬂ Masto, pieczywo, herbata Pbatk’i%wsi;ne ’ brskie Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata
CS Makaron gotowany na mleku otowane na r?wleku Ptatki jeczmienne gotowana Ptatki gryczane gotowane na Kasza manna na mleku Ptatki ryzowe gotowane na Platki jeczmienne gotowane
"d 40g/250ml 9 200/250ml na mleku 40g/250ml mleku 40g/250ml 40g/250ml mleku 40g/250ml na mleku 40g/250ml
I Wedlina drobiowa 50g 9 Pasta z jajka i wedliny 50g Poledwica sopocka 50g Ser z61ty 509 Krakowska parzona 50g Pasztet z kurczaka 50
or= P Krakowska parzona 50g 3 . " L
Ogorki kiszone 80g Pomidor 80g Brokuty 80g Pomidor 8og Kalafior 80g Ogorki kiszone 80g
C'i Papryka czerwona 80g
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Kompot owocowy Ki t Kompot owoco
Zupa neapolitafiska fif z Kompot owocowy Ki t A 0lr<m|)0f‘ OWOCO;V(;IO | Ki t Ki t Ros6t z nf)aka‘ronemwsi)oml
makaronem sooml Zupa szpinakowa z ompot owocowy upa kalafiorowa 500m ompot owocowy ompot owocowy : 500
. s . . . Zupa pomidorowa z ryzem Sztuka wieprzowa gotowana Zupa wtoska 500ml Zupa dyniowa 500ml Schab pieczony w sosie
Ziemniaki 3009 ziemniakami 50oml . N . . K .
Le] ) Lo . . brazowym 500ml 120g Makaron z jogurtem, jabtkiem Gulasz drobiowy z jarzynami wiasnym 1509
Suréwka z biatej kapusty Makaron z serem biatym i o . - . S
c@ Kaszotto z kurczakiem i Bukiet warzyw gotowanych i jogurtem naturalnym 80/80g Ziemniaki 3009
o b/c 1509 brokutem 80/80/80g ) L 2
0 Sos pieczarkowy 3oml warzywami 80/80/80g 1509 80/80/80g Kasza gryczana 80g _ Buraczki z jabikiem i
o Kotlet jajeczny 100g Ziemniaki 3009 jogurtem naturalnym 1509
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c@ Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata : Masto, pieczywo, herbata
. . X . N . L . Masto, pieczywo, herbata R .
— Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem . Kawa zbozowa z mlekiem
o . Kakao z mlekiem 250ml
’M 250ml Skyr 1 szt 250ml Szynka wiejska 50g 250ml Poledwica sonocka 50 250ml
Kietbasa szynkowa 50g Jabtko pieczone z wisniami Wedlina drobiowa 50g Satatka grecka klasyczna Satatka z jaja, groszku i Pa < @ Czen?vona 80 9 Schab pieczony 50g
Fasolka szparagowa 80g 509 Marchewka duszona 80g 1009 warzyw 100g Py 9 Pomidor 80g
o >
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V2] 8 Jabtko 1szt Kisiel z wit C 160ml Mandarynki 2 szt Kefir 1szt Budyn na mleku 160ml Mandarynki 2 szt Galaretka owocowa 160ml
2 &

Alergeny w positkach: chleb pszenny zwykly -1; butka pszenna -1; chleb zytni razowy -1,6; butka grahamka -1,6; masto extra -7; zupa ziemniaczana -9,9; kasza manna -1,7; ryz na mleku -7; ptatki
gryczane - 7; platki owsiane 1,7; ptatki ryzowe na mleku -7; makaron na mleku - 1,7;zupa neapolitaniska - 1,7,9; ; zupa kalafiorowa -7,9; zupa szpinakowa-7,9; zupa pomidorowa - 7,9; zupa wloska -

1,7,9; zupa dyniowa- 7,9; zupa rosot- 1,7,9; budyn na mleku -7; kakao -7; kawa zbozowa - 1,7; pasta rybna -1,4; pulpet wieprzowy - 1,3,9; pulpet warzywno-rybny - 1,3,4,9; pierogi z serem - 1,7; kotlet z
kurczaka 1.3.9: Risotto z kurczakiem i warzvwami -9: satatka grecka -7 Koflet iajeczny- 1,.3.9:




Dieta latwostrawna

17.02.2025T - 23.02.2025T

P
Poniedziatek Wtorek Sroda, Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
Q
= Masto, pieczywo, herbata
ﬂ Masto, pieczywo, herbata Pbatk’i%wsi;ne ’ brskie Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata
CS Makaron gotowany na mleku otowane na r?wleku Ptatki jeczmienne gotowana Ptatki gryczane gotowane na Kasza manna na mleku Ptatki ryzowe gotowane na Platki jeczmienne gotowane
"d 40g/250ml 9 200/250ml na mleku 40g/250ml mleku 40g/250ml 40g/250ml mleku 40g/250ml na mleku 40g/250ml
I Wedlina drobiowa 50g 9 Pasta z jajka i wedliny 50g Poledwica sopocka 50g Ser z61ty 509 Krakowska parzona 50g Pasztet z kurczaka 50
or= . Krakowska parzona 50g 3 . " .
CI' Ogorek 80g Pomidor 80g Pomidor 80g Brokuty 80g Pomidor 8og Kalafior 80g Buraczki duszone 80g
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Kompot owocowy Ki t Kompot owoco
Zupa neapolitafiska fif z Kompot owocowy Ki t A OL“Fl)Of_ OWOCO;V(;IO | Ki t Ki t Ros6t z nf)aka‘ronemwsi)oml
makaronem sooml Zupa szpinakowa z ompot owocowy upa kalafiorowa m ompot owocowy ompot owocowy : 500
. s . . . Zupa pomidorowa z ryzem Sztuka wieprzowa gotowana Zupa wtoska 500ml Zupa dyniowa 500ml Schab pieczony w sosie
Ziemniaki 3009 ziemniakami 50oml . N . . K .
l'cj ) . . brazowym 500ml 1209 Makaron z jogurtem, jabtkiem Gulasz drobiowy z jarzynami wiasnym 1509
Suréwka z kapusty Makaron z serem biatym i K 0 7 k Kiem i Bukiet " h . X tural 80/80 Ziemniaki 300
-CS pekifiskiej z jogurtem 150g brokutem 80/80/80g aszotto z kurczakiem i ukiet warzyw gotowanyc| i jogurtem naturalnym g liaki 3009
0 Sos pieczarkowy 3oml warzywami 80/80/80g 1509 80/80/80g Kasza gryczana 80g _ Buraczki z jabikiem i
o Kotlet jajeczny 100g Ziemniaki 3009 jogurtem naturalnym 1509
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c@ Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata : Masto, pieczywo, herbata
. . X . N . L . Masto, pieczywo, herbata R .
— Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem . Kawa zbozowa z mlekiem
o . Kakao z mlekiem 250ml
’M 250ml Skyr 1 szt 250ml Szynka wiejska 50g 250ml Poledwica sopocka 50g 250ml
Kietbasa szynkowa 50g Jabtko pieczone z wisniami Wedlina drobiowa 50g Satatka grecka klasyczna Satatka z jaja, groszku i Panrvka czerwona 80 Schab pieczony 50g
Fasolka szparagowa 80g 509 Marchewka duszona 80g 1009 warzyw 100g Py 9 Pomidor 80g
o >
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V2] 8 Jabtko 1szt Kisiel z wit C 160ml Mandarynki 2 szt Kefir 1szt Budyn na mleku 160ml Mandarynki 2 szt Galaretka owocowa 160ml
2 &

Alergeny w positkach: chleb pszenny zwykly -1; butka pszenna -1; chleb zytni razowy -1,6; butka grahamka -1,6; masto extra -7; zupa ziemniaczana -9,9; kasza manna -1,7; ryz na mleku -7; ptatki
gryczane - 7; platki owsiane 1,7; ptatki ryzowe na mleku -7; makaron na mleku - 1,7;zupa neapolitaniska - 1,7,9; ; zupa kalafiorowa -7,9; zupa szpinakowa-7,9; zupa pomidorowa - 7,9; zupa wloska -

1,7,9; zupa dyniowa- 7,9; zupa rosot- 1,7,9; budyn na mleku -7; kakao -7; kawa zbozowa - 1,7; pasta rybna -1,4; pulpet wieprzowy - 1,3,9; pulpet warzywno-rybny - 1,3,4,9; pierogi z serem - 1,7; kotlet z
kurczaka 1.3.9: Risotto z kurczakiem i warzvwami -9: satatka grecka -7 Koflet iajeczny- 1,.3.9:
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Dieta cukrzycowa,

17.02.2025T - 23.02.2025T

P
Poniedziatek Wtorek Sroda, Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
Q
ﬂ Masto, pieczywo, herbata M;z?k’i '2:;;:;0’ zferi:ta Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata
CS Makaron gotowany na mleku otowane na r?wleku Ptatki jeczmienne gotowana Ptatki gryczane gotowane na Kasza manna na mleku Ptatki ryzowe gotowane na Platki jeczmienne gotowane
"d 40g/250ml 9 200/250ml na mleku 40g/250ml mleku 40g/250ml 40g/250ml mleku 40g/250ml na mleku 40g/250ml
.Qj Wedlina drobiowa 50g Krakowskga arzona 50 Pasta z jajka i wedliny 50g Poledwica sopocka 50g Ser z61ty 509 Krakowska parzona 50g Pasztet z kurczaka 50
CI' Ogorki kiszone 80g Papryka czerona 8 Ogg Pomidor 80g Brokuty 80g Pomidor 8og Kalafior 80g Ogorki kiszone 80g
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[ Chleb zZytni razowy 35g .
= Jabtko 15zt Skyr 152t Budyn czekoladowy 250ml Satatka grecka klasyczna Gruszka 1zt Pasta rybna 3og Smoo't hie jablkowo-owoce
< 1509 . jagodowe 250ml
o= Ogorek 409
=
N
Kompot owocowy K " Kompot owoco
Zupa neapolitanska fit z Kompot owocowy ompoi owocowy ~ D wy
makaronem sooml Zupa, szpinakowa, z Kompot owocowy Zupa kalafiorowa 500ml Kompot owocowy Kompot owocowy Ros6t z makaronem sooml
.-d . I . . . Zupa pomidorowa z ryzem Sztuka wieprzowa gotowana Zupa wioska 500ml Zupa dyniowa 500ml Schab pieczony w sosie
Ziemniaki 300g ziemniakami 5ooml R o X - :
d " P . . brazowym 500ml 1209 Makaron z jogurtem, jabtkiem Gulasz drobiowy z jarzynami wlasnym 1509
Suréwka z biatej kapusty Makaron z serem biatym i R . . L . A
or=i Kaszotto z kurczakiem i Bukiet warzyw gotowanych i jogurtem naturalnym 80/80g Ziemniaki 300g
b/c 1509 brokutem 80/80/80g ) A o
-Q Sos pieczarkowy soml warzywami 80/80/80g 1509 80/80/80g Kasza gryczana 80g Buraczki z jabtkiem i
o Kotlet jajeczny 100g Ziemniaki 300g jogurtem naturalnym 1509
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3 Ogorki kiszone 40g Bieluch 1 szt
-9 Pomarancza 1szt Jabtko 15zt Kefir 15zt Pasta z ciecierzycy z Pon,wldor 20g Jabtko 18zt Mandarynka 1 szt
3 papryka 30g Ogorek 20g
.g d Chleb zytni razowy 359 Chleb zytni razowy 35¢g
o=y
>3
—
(@]
,M Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Maso. pieczywo. herbata Masto, pieczywo, herbata
Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem Kakaé)pz mleykieryn 250ml Kawa zbozowa z mlekiem
250ml Skyr 1 szt 250ml Szynka wiejska 50g 250ml Poledwica sopocka 50 250ml
Kietbasa szynkowa 50g Jabtko pieczone z wihiami Wedlina drobiowa 50g Satatka grecka klasyczna Salatka z jaja, groszku i Paer ra czer\’:/ona 80 9 Schab pieczony 50g
'M >> Fasolka szparagowa 80g 50g Marchewka duszona 80g 100g warzyw 100g Py 9 Pomidor 80g
)
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Jabtko 1szt Kisiel z wit C 160ml Mandarynki 2 szt Kefir 1szt Budyni na mleku 160ml Mandarynki 2 szt Galaretka owocowa 160ml

Alergeny w positkach: chleb pszenny zwykly -1; butka pszenna -1; chleb zytni razowy -1,6; butka grahamka -1,6; masto extra -7; zupa ziemniaczana -9,9; kasza manna -1,7; ryz na mleku -7; ptatki
gryczane - 7; platki owsiane 1,7; ptatki ryzowe na mleku -7; makaron na mleku - 1,7;zupa neapolitaniska - 1,7,9; ; zupa kalafiorowa -7,9; zupa szpinakowa-7,9; zupa pomidorowa - 7,9; zupa wloska -

1,7,9; zupa dyniowa- 7,9; zupa rosot- 1,7,9; budyn na mleku -7; kakao -7; kawa zbozowa - 1,7; pasta rybna -1,4; pulpet wieprzowy - 1,3,9; pulpet warzywno-rybny - 1,3,4,9; pierogi z serem - 1,7; kotlet z
kurczaka 1.3.9: Risotto z kurczakiem i warzvwami -9: satatka grecka -7 Koflet iajeczny- 1,.3.9:




Dieta watrobowa

17.02.2025T - 23.02.2025T

P
Poniedziatek Wtorek Sroda, Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
Q
= Masto, pieczywo, herbata
ﬂ Masto, pieczywo, herbata Pbatk’i%wsi;ne ’ brskie Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata
CS Makaron gotowany na mleku otowane na r?wleku Ptatki jeczmienne gotowana Ptatki gryczane gotowane na Kasza manna na mleku Ptatki ryzowe gotowane na Platki jeczmienne gotowane
"d 40g/250ml 9 200/250ml na mleku 40g/250ml mleku 40g/250ml 40g/250ml mleku 40g/250ml na mleku 40g/250ml
I Wedlina drobiowa 50g 9 Pasta z jajka i wedliny 50g Poledwica sopocka 50g Ser z61ty 509 Krakowska parzona 50g Pasztet z kurczaka 50
or= . Krakowska parzona 50g 3 . " .
CI' Ogorek 80g Pomidor 80g Pomidor 80g Brokuty 80g Pomidor 8og Kalafior 80g Buraczki duszone 80g
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Kompot owocowy Ki t Kompot owoco
Zupa neapolitafiska fif z Kompot owocowy Ki t A OL“Fl)Of_ OWOCO;V(;IO | Ki t Ki t Ros6t z nf)aka‘ronemwsi)oml
makaronem sooml Zupa szpinakowa z ompot owocowy upa kalafiorowa m ompot owocowy ompot owocowy : 500
. s . . . Zupa pomidorowa z ryzem Sztuka wieprzowa gotowana Zupa wtoska 500ml Zupa dyniowa 500ml Schab pieczony w sosie
Ziemniaki 3009 ziemniakami 50oml . N . . K .
l'cj ) . . brazowym 500ml 1209 Makaron z jogurtem, jabtkiem Gulasz drobiowy z jarzynami wiasnym 1509
Suréwka z kapusty Makaron z serem biatym i K 0 7 k Kiem i Bukiet " h . X tural 80/80 Ziemniaki 300
-CS pekifiskiej z jogurtem 150g brokutem 80/80/80g aszotto z kurczakiem i ukiet warzyw gotowanyc| i jogurtem naturalnym g liaki 3009
0 Sos pieczarkowy 3oml warzywami 80/80/80g 1509 80/80/80g Kasza gryczana 80g _ Buraczki z jabikiem i
o Kotlet jajeczny 100g Ziemniaki 3009 jogurtem naturalnym 1509
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c@ Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata : Masto, pieczywo, herbata
. . X . N . L . Masto, pieczywo, herbata R .
— Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem . Kawa zbozowa z mlekiem
o . Kakao z mlekiem 250ml
’M 250ml Skyr 1 szt 250ml Szynka wiejska 50g 250ml Poledwica sopocka 50g 250ml
Kietbasa szynkowa 50g Jabtko pieczone z wisniami Wedlina drobiowa 50g Satatka grecka klasyczna Satatka z jaja, groszku i Panrvka czerwona 80 Schab pieczony 50g
Fasolka szparagowa 80g 509 Marchewka duszona 80g 1009 warzyw 100g Py 9 Pomidor 80g
o >
= 5
V2] 8 Jabtko 1szt Kisiel z wit C 160ml Mandarynki 2 szt Kefir 1szt Budyn na mleku 160ml Mandarynki 2 szt Galaretka owocowa 160ml
2 &

Alergeny w positkach: chleb pszenny zwykly -1; butka pszenna -1; chleb zytni razowy -1,6; butka grahamka -1,6; masto extra -7; zupa ziemniaczana -9,9; kasza manna -1,7; ryz na mleku -7; ptatki
gryczane - 7; platki owsiane 1,7; ptatki ryzowe na mleku -7; makaron na mleku - 1,7;zupa neapolitaniska - 1,7,9; ; zupa kalafiorowa -7,9; zupa szpinakowa-7,9; zupa pomidorowa - 7,9; zupa wloska -

1,7,9; zupa dyniowa- 7,9; zupa rosot- 1,7,9; budyn na mleku -7; kakao -7; kawa zbozowa - 1,7; pasta rybna -1,4; pulpet wieprzowy - 1,3,9; pulpet warzywno-rybny - 1,3,4,9; pierogi z serem - 1,7; kotlet z
kurczaka 1.3.9: Risotto z kurczakiem i warzvwami -9: satatka grecka -7 Koflet iajeczny- 1,.3.9:




Bezmleczna

Sniadanie na

Sniadanie na

Sniadanie na

Sniadanie na

Sniadanie na

Sniadanie na

Sniadanie na

wodzie wodzie wodzie wodzie wodzie wodzie wodzie
zupa, surowka zupa, surowka zupa, surowka zupa, surowka, zupa, surowka zupa, surowka zupa, surowka,
bez jogurtu bez jogurtu bez jogurtu bez jogurtu bez jogurtu bez jogurtu bez jogurtu
Bezglutenowa
Sniadanie Sniadanie - . - . - . Sniadanie Sniadanie
. . Sniadanie Sniadanie Sniadanie . .
ptatki ptatki . . . ptatki ptatki
cZADE DA czADE DA, ptatki gryczane piatki gryczane ptatki gryczane czADE DA czAme DA
gI'ymleku grymleku na mleku na mieku na mleku grymleku grymleku
OBIAD: pulpet OBIAD: pulpet OBII)‘:‘;)]; Eﬁ{lip et OB;S;)]; Eﬁ{lip et OBII)‘:‘;)]; E;Llip et OBIAD: pulpet OBIAD: pulpet
bez butki bez butki bez butki bez butki
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Dieta, ZPO
17.02.2025T - 23.02.2025T

P
Poniedziatek Wtorek Sroda, Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
Q
ﬂ Masto, pieczywo, herbata M;z?k’i '2:;;:;0’ zferi:ta Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata
CS Makaron gotowany na mleku g Ptatki jeczmienne gotowana Ptatki gryczane gotowane na Kasza manna na mleku Ptatki ryzowe gotowane na Platki jeczmienne gotowane
otowane na mleku
"d 40g/250ml 9 200/250ml na mleku 40g/250ml mleku 40g/250ml 40g/250ml mleku 40g/250ml na mleku 40g/250ml
I Wedlina drobiowa 50g 9 Pasta z jajka i wedliny 50g Poledwica sopocka 50g Ser z61ty 509 Krakowska parzona 50g Pasztet z kurczaka 50
or= . Krakowska parzona 50g 3 . " .
CI' Ogorek 80g Pomidor 80g Pomidor 80g Brokuty 80g Pomidor 8og Kalafior 80g Buraczki duszone 80g
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[ Chleb zZytni razowy 35g .
= Jabtko 15zt Skyr 152t Budyn czekoladowy 250ml Satatka grecka klasyczna Gruszka 1zt Pasta rybna 3og Smoo't hie jablkowo-owoce
< 1509 . jagodowe 250ml
o= Ogorek 409
=
N
Kompot owocowy Kompot owocowy Kompot owocowy Kompot owocowy
Zupa neapolitanska fit z Zupa szpinakows z Kompot owocowy Zupa kalafiorowa 500ml Kompot owocowy Kompot owocowy Ros6t z makaronem 50oml
makaronem 5ooml R . . Zupa pomidorowa z ryzem Sztuka wieprzowa gotowana Zupa wioska 500ml Zupa dyniowa 500ml Schab pieczony w sosie
ziemniakami 5ooml
o] Ziemniaki 300g Makaron z serem bial i bragzowym 500ml 120g Makaron z jogurtem, jabtkiem Gulasz drobiowy z jarzynami wiasnym 1509
.§ Bukiet warzyw 1509 brokutem 80/80/80g Kaszotto z kurczakiem i Bukiet warzyw gotowanych i jogurtem naturalnym 80/80g Ziemniaki 300g
0 Sos pieczarkowy 3oml warzywami 80/80/80g 1509 80/80/80g Kasza jaglana 80g Buraczki z jabtkiem i
(e} Kotlet jajeczny 100g Ziemniaki 300g jogurtem naturalnym 1509
L
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S Ogorki kiszone 40g Bieluch 1 szt
Q Pomarancza 1 szt Jabtko 1zt Kefir 1szt Pasta z ciecierzycy z Porrudor 20g Jabtko 1 szt Mandarynka 1 szt
“CL) papryka 30g Ogorek 20g
3 Chleb zytni razowy 359 Chleb zytni razowy 359
'g I
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o Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata Masto, pieczywo, herbata : Masto, pieczywo, herbata
’M R : A . . ) R . Masto, pieczywo, herbata . :
Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem Kakao z mlekiem 250ml Kawa zbozowa z mlekiem ) Kawa zbozowa z mlekiem
. Kakao z mlekiem 250ml
250ml Skyr 1 szt 250ml Szynka wiejska 50g 250ml Poledwica sonocka 50 250m|
Kietbasa szynkowa 50g Jabtko pieczone z wisniami Wedlina drobiowa 50g Satatka grecka klasyczna Satatka z jaja, groszku i © Pomidorp80 9 Schab pieczony 50g
Fasolka szparagowa 80g 50g Marchewka duszona 80g 1009 warzyw 100g 9 Pomidor 80g
o >
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2!
Q. g Jabtko 1szt Kisiel z wit C 160ml Mandarynki 2 szt Kefir 1szt Budyn na mleku 160ml Mandarynki 2 szt Galaretka owocowa 160ml

Alergeny w positkach: chleb pszenny zwykly -1; butka pszenna -1; chleb zytni razowy -1,6; butka grahamka -1,6; masto extra -7; zupa ziemniaczana -9,9; kasza manna -1,7; ryz na mleku -7; ptatki
gryczane - 7; platki owsiane 1,7; ptatki ryzowe na mleku -7; makaron na mleku - 1,7;zupa neapolitaniska - 1,7,9; ; zupa kalafiorowa -7,9; zupa szpinakowa-7,9; zupa pomidorowa - 7,9; zupa wloska -

1,7,9; zupa dyniowa- 7,9; zupa rosot- 1,7,9; budyn na mleku -7; kakao -7; kawa zbozowa - 1,7; pasta rybna -1,4; pulpet wieprzowy - 1,3,9; pulpet warzywno-rybny - 1,3,4,9; pierogi z serem - 1,7; kotlet z
kurczaka 1.3.9: Risotto z kurczakiem i warzvwami -9: satatka grecka -7 Koflet iajeczny- 1,.3.9:




