RTG Informacje dla pacjenta

Charakter i przebieg badania

Badania RTG majg charakter nieinwazyjny, stuzg do szybkiej diagnostyki uktadu kostnego
cztowieka.

Badanie takie polega na przeswietleniu okreslonej czesci ciata wigzkg promieniowania
rentgenowskiego.

Ze wzgledu na bardzo duzg przenikliwos¢, promieniowanie rentgenowskie przechodzi
przez ciato pacjenta, dociera do ptyty obrazowej w kasecie nastepnie obraz z ptyty po
przeskanowaniu tworzy cyfrowe zdjecie rentgenowskie. Zdjecie takie nastepnie opisuje
lekarz radiolog na komputerowej stacji diagnostyczne;j.

Szczegbtowe informacje na temat przygotowania do badania pacjent uzyskuje w
momencie rejestrowania sie.

Promieniowanie rtg

Promieniowanie rtg moze miec niekorzystny wptyw na organizm ludzki, dlatego dawka
promieniowania podczas badania jest zredukowana do najmniejszego poziomu,
zapewniajgcego uzyskanie poprawnych technicznie obrazéw.

Narazenie na promieniowanie rtg w pracowniach rtg jest monitorowane przez
wprowadzony staty program kontroli jakosci.

Badania rtg u kobiet w cigzy wykonuje sie:

e w ograniczonych przypadkach, jezeli nie moze by¢ wykonane po rozwigzaniu;

e W sposdb zapewniajgcy maksymalng ochrone ptodu przed ekspozycjg przez
wybdr wtasciwej techniki badania oraz stosowanie oston osobistych na okolice
brzucha i miednicy.

Badania rtg terminowe u kobiet w wieku rozrodczym powinno wykonywac sie w 1-10 dniu
cyklu, w celu unikniecia narazenia na promieniowanie w przypadku wczesnej,
nierozpoznanej cigzy.

Jesli jeste$ w ciazy, poinformuj personel o tym fakcie przed wykonaniem badania.
U dzieci zaleca sie wykonanie badania TK po wyczerpaniu innych metod diagnostycznych.

Wszelkich niezbednych informacji udziela technik rtg w rejestracji pod numerem
telefonu: 797 704 911

Srodki kontrastowe

Srodki cieniujace to substancje pochtaniajace promieniowanie X, w wiekszym stopniu niz
otaczajgce je tkanki ciafa.

Zatacznik nr 1 do Procedury P-3/DO-01

Srodki te dzielimy na dwie podstawowe grupy:
1) Nierozpuszczalne w wodzie

Gtéwnym sktadnikiem jest siarczan baru (tzw. baryt). Baryt nie wchtania sie z przewodu
pokarmowego jest wiec bezpieczny dla pacjenta. Najczesciej barytu uzywa sie do badania
przetyku, gérnego odcinka przewodu pokarmowego lub jelita grubego.

2) Rozpuszczalne w wodzie
Srodki te sg wykorzystywane do badari uktadu moczowego, uktadu zylnego i jam ciata.
Niektdre dziatania niepozadane wystepujace podczas podania srodka cieniujgcego:

e  Pokrzywka, swiad, rumien, zaburzenia wzrokowe, utrudnione potykanie
pokarmu, nudnosci, zaparcia lub biegunki, niedroznosé przewodu pokarmowego,
kurczowe béle brzucha, zapalenie wyrostka robaczkowego

e Sporadycznie: zmiany w EKG, obnizenie cisnienia tetniczego, migrenowe bdle
gtowy.

e  Przy niewtasciwym podaniu: zapalenie otrzewnej, perforacja okreznicy, zapalenie
okreznicy lub odbytu.

e Podczas podania dozylnego: nudnosci, zawroty gtowy, bdl glowy, wynaczynienie
w miejscu podania, zaburzenia rytmu serca, kichanie, kaszel, dreszcze,
zwiekszona potliwosé, bardzo rzadko: zaburzenia czynnosci nerek, wstrzgs
anafilaktyczny.

W Zaktadzie Diagnostyki Obrazowej wykonuje sie badania m.in.:

Badania z uzyciem srodkow

Badania klasyczne
4 kontrastowych

e  Okolic klatki piersiowej,

e  czaszki, twarzoczaszki, oczodotow,

e  zatok, nosa, zuchwy, stawow

e  skroniowo-zuchwowych,

e  kosci skroniowych

e  kregostupa

e miednicy

e stawdw biodrowych, stawow
krzyzowobiodrowych, kosci
krzyzowej, kosci ogonowe;j

e  konczyny goérnej, rgk i palcow rak

e konczyny dolnej, stawu skokowego,
stop, kosci pietowej

e urografie (badanie kontrastowe
drég moczowych)

e badanie przetyku, zotgdka i
dwunastnicy

e wlew doodbytniczy

e histerosalpingografie — HSG

e  cystografie

e  cystouretrografie mikcyjna
(kontrast podawany jest przez
cewnik do pecherza moczowego)

e Tomografie Komputerowg




